INTERFORZE

— TORIN0 ——

Banas

DATA 04 ottobre 2020

NOME: Colle Braida Trail 2020

Approvazione Fidal Piemonte: n. 137/montagna/2020

Due distanze: - 6 km e D+80 agonistica e ludico-motoria — 18 km e D+420 solo agonistica

I trail percorreranno i sentieri che attraversano i comuni di Valgioie e Vaie sul Monte Pirchiriano e Col
Bione con un anello piccolo di 6 km per la distanza corta e un anello di 6 ed uno di 12 per la distanza 18 km.

Ritrovo: dalle ore 08.30 sul Piazzale Colle Braida angolo SP188 (parcheggio-servizi igienici-servizio bar-
ristorante) dove avverra anche I’arrivo della distanza di km 18 mentre le partenze avverranno (in successione
a blocchi di 40 partecipanti intervallati da 3’) all’imbocco per la strada che porta alle borgate
(SP188/Bennale — Mule).

6km (giro piccolo) per tesserati e per possessori certificato medico per attivita sportiva. Cronometraggio
manuale. Iscrizione € 8,00 con pacco gara. Partenze ore 10.00 ogni 3’ secondo nr pettorale.

18 km (giro piccolo + giro grande) per i tesserati. Cronometraggio con sistema lrunning. Iscrizione € 15,00
con pacco gara e t-shirt. Partenze subito a seguire la 6 Km ogni 3’ secondo nr pettorale.

Iscrizioni obbligatorie tramite Irunning.it, chiusura venerdi 02 ottobre. Gli iscritti riceveranno via e-mail
I’autocertificazione da portare compilata e firmata.

Tutti gli iscritti avranno il pettorale cronologicamente assegnato per facilitare le partenze in blocchi con le
singole postazioni segnate a terra.

Sul percorso lungo posizionati 2 ristori in aggiunta a quello all’arrivo.
Categorie maschili e femminili previste per i due percorsi:

18/44 primi/e tre

45/64 primi/e tre

65 e oltre primi/e tre

Responsabile organizzativo:
Salvatore Critelli 334.6467739 presidente@grupposportivointerforze.it

Punti di contatto:
Claudio Giai Chel 379.1606979 Emiliano Nasini 366.7783224 atptorino.asd.1994@gmail.com



